
 

 

 

Einladung zur 18. Familienkonferenz  

am 18.11.2025 von 17:00 bis 21:15 Uhr in der Aula des Gymnasiums Stein  

zum Thema: Blickpunkt Eltern 2.0 

 

Dem Runden Tisch Familie des Landkreises Fürth ist es ein Anliegen nach dem gleichnamigen Thema 
der Konferenz im Jahr 2021 „Blickpunkt Eltern“ eine Fortsetzung und Weiterentwicklung der damaligen 
Inhalte anzubieten. Nach wie vor steigen Fallzahlen und Kosten im Bereich der Erziehungs- und 
Eingliederungshilfen. Kindertageseinrichtungen, Schulen, Ärzte u.v.m. kommen angesichts der 
zunehmenden Unterstützungsbedarfe junger Menschen und ihrer Familien an ihre Grenzen und viele 
fragen sich zurecht: „Wo soll das noch hinführen?“ Erziehungs- und Entwicklungsschwierigkeiten bei 
unseren Kindern und Jugendlichen gehen häufig einher mit elterlicher Be-/ Überlastung aufgrund von 
fragilen Familiensystemen durch Trennung/ Scheidung, Transferleistungsbezug, die Zunahme 
psychischer Erkrankungen bei Eltern und Kindern u.v.m. und es wird deutlich, dass eine nachhaltige 
Unterstützung- und Förderung nur möglich ist mit den „Eltern im Boot“. Dabei haben adäquate 
Präventions- und rechtzeitige Hilfsangebote das Potential kostenintensiven Erziehungs-, Familien- oder 
Eingliederungshilfen zuvorzukommen oder diese zumindest zu verkürzen. An dieser Stelle setzt die 
diesjährige Familienkonferenz an. Der Landkreis Fürth hat in den letzten zwei Jahren ein 
Familienbildungskonzept erarbeitet, welches an diesem Abend vorgestellt werden soll. Dabei werden 
die bereits bestehenden Angebote den noch offenen Bedarfen gegenübergestellt und dabei die 
Ergebnisse von über 1100 Rückmeldungen von Familien aus dem Landkreis Fürth einbezogen 
und entsprechende Schlussfolgerungen gezogen. Im Anschluss an das Plenumsreferat haben Sie 
die Möglichkeit im Markt der Möglichkeiten sowie den anschließenden Kleingruppen mit 
Verantwortlichen bereits bestehender Angebote im Landkreis Fürth ins Gespräch kommen und 
alles Wissenswerte darüber zu erfahren.  
 
 

Folgende Inhalte sind geplant: 

ab 16:30 Uhr:  Ankunft  
17.00 Uhr:  Begrüßung: Bernd Obst – Landrat  
17.10 Uhr:  Preisverleihung Kinderfotopreis  
17.20 Uhr:  Blickpunkt Eltern – Vorstellung des Familienbildungskonzepts für den Landkreis Fürth 

(Saskia Gruber, Sozialpädagogin B.A. & Familienbildungskoordinatorin für den 
Landkreis Fürth)  

18.30 Uhr: Pause mit kleinem Imbiss und Markt der Möglichkeiten  
19.15 Uhr:  Workshops Phase I 
20.15 Uhr: Workshops Phase II 
21.15 Uhr: Ende der Veranstaltung 
 
 
Workshops 

1. ELTERNTALK – Eltern stärken Eltern (Cigdem Kamara, Sozialpädagogin B.A. & 
Regionalbeauftragte für Elterntalk für den Landkreis Fürth) 



2. Kinder-im-Blick – ein Angebot für Eltern in Trennung/ Scheidung (Mine Shayesteh, Dipl.-
Sozialpädagogin (FH), Systemische Therapeutin (SG) & Matthias Kaller, Dipl.-Psych., 
Psycholog. Psychotherapeut) 

3. Wie unterstützt die KoKi – Netzwerk Frühe Kindheit Familien und Fachkräfte? – Aufgaben und 
Angebote im Überblick (Petra Albert, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), Systemische Beraterin und 
Familientherapeutin (DGSF) & Katharina Prinz, Sozialpädagogin M.A.) 

4. Gemeinsam mit der Unabhängigen Teilhabeberatungsstelle im Landkreis Fürth durch den 
Paragraphendschungel bei chronischer Erkrankung oder (drohender) Behinderung bei 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen (Heidi Pedain, Dipl.-Sozialpädagogin (FH), 
systemische EUTB-Beraterin & Günter Frank, Sozialpädagoge (FH), systemischer EUTB-
Berater) 

5. Alles Familie! – Fragen zur Entwicklung, Umgang mit Gefühlen, soziales Miteinander, Paar 
bleiben, Lebensveränderungskrisen meistern und vieles mehr – wir geben Einblick in die 
Beratungsgründe und Arbeitsweisen mit Kindern, Jugendlichen und Eltern an der Erziehungs-, 
Jugend- und Familienberatungsstelle für den Landkreis Fürth. (Anne Schwarzmann, 
Sozialpädagogin (M.A.) & Corinna Lippert, Dipl.-Sozialpädagogin, Leiterin der Erziehungs-, 
Jugend- und Familienberatungsstelle der Diakonie für den Landkreis Fürth) 

6. Scrollen & Spielen – (digitale) Herausforderungen für Kinder, Jugendliche und Eltern (auch im 
Landkreis Fürth) und die aktuelle Präventionsarbeit (Severin Scheeler, Sozialpädagoge B.A., 
Mitarbeiter der Kommunalen Jugendarbeit des Landkreises Fürth) 

7. Gelassene Schule - Kein Stress, keine Angst, keine Schlafstörungen... wie gelingt es Schülern 
und deren Eltern gelassen durch die Schulzeit zu gehen? – Vorstellung des Projekts und 
erster Erfahrungswerte an der Grundschule I in Zirndorf (Elke Hafner, Lehrerin, 
Medienpädagogin, Kinderyogalehrerin, Kinder- und Jugendtherapeutin) 
 

 

Für eine bessere Planung ist eine Anmeldung über folgenden Link oder QR-Code bis spätestens 31. 
Oktober 2025 vonnöten: 

https://xima.landkreis-fuerth.de/frontend-server/form/provide/3802/ 

  

 

 

https://xima.landkreis-fuerth.de/frontend-server/form/provide/3802/

